
План работы клуба «Будущее в твоих руках» на 2021г. 

для детей-сирот, находящихся на постинтернатном сопровождении от 18 до 23 лет. 

 

№ Тематика встреч Форма проведения Сроки Ответственные 

1. Тренинг «Как преодолеть стресс» Тренинг февраль Специалист по социальной работе Вельц Е.В. 

Психолог Шишкова С.И. 

 

2. Круглый стол «Учимся быть юридически 

грамотными» 

Вебинар 

Круглый стол 

май Специалист по социальной работе Вельц Е.В. 

Психолог Шишкова С.И. 
Социальный педагог Деревяга Ж.А. 

 

3. Тренинг формирования коммуникативных 

и социальных навыков 

Тренинг сентябрь Специалист по социальной работе Вельц Е.В. 

Психолог Шишкова С.И. 
Социальный педагог Деревяга Ж.А. 

 

4. Круглый стол, посвященный 

Всероссийскому дню правовой помощи 
«Я хочу, я могу»  

 

Круглый стол  

ноябрь Специалист по социальной работе Вельц Е.В. 

Психолог Шишкова С.И. 
Социальный педагог Деревяга Ж.А. 

 

 

     


