
 

Полустационарное социальное обслуживание 

 

В условиях отдела полустационарного социального обслуживания 

https://uszsonsayansk.ru/?page_id=23963  мы стремимся создать комфортную и 

поддерживающую среду для граждан пожилого возраста и людей с 

инвалидностью. Мы понимаем, что каждый человек уникален, и поэтому 

предлагаем широкий спектр социальных услуг, направленных на улучшение 

качества жизни, поддержание активности и интеграцию в общество. 

Что такое полустационарное обслуживание? 

Это форма социальной помощи, при которой получатели услуг 

проводят в отделении определенное время в течение дня (например, 

несколько часов или целый день), а затем возвращаются домой. Это 

позволяет им оставаться в привычной домашней обстановке, сохраняя связь с 

семьей и близкими, но при этом получать необходимую поддержку и 

внимание. 

Какие социальные услуги мы предлагаем? 

Наши услуги охватывают различные аспекты жизни, чтобы 

удовлетворить разнообразные потребности наших подопечных: 

1. Социально-бытовые услуги: 

Предоставление в пользование помещений, предназначенных для 

оказания социально-медицинских, социально-педагогический, социально-

психологических и иных услуг. 

2. Социально-медицинские услуги: 

- Систематическое наблюдение за получателями социальных услуг для 

выявления отклонений в состоянии их здоровья. 

- Проведение занятий по адаптивной физической культуре. 

- Выполнение процедур, связанных с сохранением здоровья (услуги 

массажиста). 

Мы организуем простые физические упражнения, дыхательную 

гимнастику и другие процедуры, направленные на поддержание здоровья. 

Мы помогаем в получении процедуры медицинского массажа. Наши 

сотрудники готовы оказать необходимую помощь в экстренных ситуациях.  

3. Социально-психологические услуги: 

-  Проведение психологической диагностики и обследования личности. 

-  Социально-психологическое консультирование, в том числе по 

вопросам внутрисемейных отношений. Наши специалисты готовы 

выслушать, поддержать и дать профессиональный совет по любым 

волнующим вопросам. 

-  Социально-психологический патронаж включает психологическую 

поддержку через проведение групповых занятий и тренингов. Мы создаем 

атмосферу доверия и понимания, где каждый может поделиться своими 

переживаниями, получить эмоциональную помощь, снять стресс и повысить 

самооценку. 

4. Социально-педагогические услуги включают организацию досуга и 

отдыха. Мы предлагаем разнообразные формы досуга – от творческих 

мастерских и настольных игр до просмотра фильмов и прослушивания 

https://uszsonsayansk.ru/?page_id=23963


музыки, чтобы каждый мог найти занятие по душе. Мы проводим занятия в 

клубах по различным темам, способствуя расширению кругозора и 

поддержанию умственной активности (творчество, ЗОЖ, культура, 

компьютерная грамотность). Мы помогаем нашим подопечным находить 

смысл в жизни, ставить цели и радоваться каждому дню. 

5. Социально-правовые услуги. Мы оказываем содействие в 

подготовке и подаче необходимых документов. 

Наши преимущества: 

Мы разрабатываем программы обслуживания, учитывая личные 

потребности и пожелания каждого человека. 

В нашем отделе работают опытные и заботливые сотрудники, готовые 

оказать профессиональную помощь. 

Мы создаем теплую и гостеприимную обстановку, где каждый 

чувствует себя нужным и ценным. 

Мы постоянно обновляем и расширяем спектр наших досуговых 

программ, чтобы предложить что-то новое и интересное каждому. От 

творческих мастерских, где можно научиться вязать, рисовать или лепить, до 

интеллектуальных викторин и литературных клубов, где можно поделиться 

впечатлениями и знаниями. Мы также организуем тематические вечера, 

концерты, просмотры кинофильмов и совместные чаепития, способствующие 

живому общению и укреплению социальных связей. 

Как получить наши услуги? 

Для получения социальных услуг необходимо обратиться в отдел 

полустационарного социального обслуживания по адресу: г. Саянск, мкр. 

Юбилейный, д.17, телефон для связи 8(395-53)5-45-25. Специалисты помогут 

вам с оформлением необходимых документов и подберут индивидуальную 

программу обслуживания, соответствующую вашим потребностям. Мы 

всегда готовы ответить на ваши вопросы и предоставить всю необходимую 

информацию. 

 

 


